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1. Przeznaczenie

Do ¢wiczen oporowych koniczyn gornych, dolnych oraz kregostupa i karku w pozycji stojace;j, siedzacej i lezace;.

2. Zastosowanie

Na oddziatach reumatologicznych, rehabilitacyjnych, ortopedycznych. Przyrzad moze
by¢ takze wykorzystany w profilaktyce sportowe;.

3. Wymiary

Kolumna laweczka
wysokos¢ — 2180 mm + 5 mm 420 + 5 mm
szerokos¢ - 250 mm + 5 mm 450 £ 5 mm
dlugosé — 155 mm + 5 mm 1500 = 5 mm
masa ~14 kg ~12 kg

dopuszczalna masa pacjenta 200 kg

4.  Wykonanie

Konstrukcje przyrzadu wykonano z ksztattownika stalowego o przekroju kwadratu. Kolumna wyposazono w dwa state krazki
(6) osadzone na gérnym wsporniku i jeden przesuwny krazek (7). Kolumna w podstawie posiada cztery stopki 10 do
regulacji ustawienia w poziomie. Linka (8) z jednej strony zaopatrzona jest w uchwyt reczny,
a z drugiej strony w  odpowiednic  obcigzniki  (4). Linka  przechodzi przez dwie  gbrne
rolki (6) i rolke (7) przesuwana w pionie po stelazu gtownym.

Laweczka (9) wykonana jest z ksztalttownika stalowego o przekroju kwadratu, na ktorym osadzona jest ptyta tapicerowana
mocowana do konstrukeji od dotu za pomoca $rub.

Konstrukcj¢ nosna kolumny i taweczki pokryto lakierem proszkowym, a elementy ziaczne obcigzniki i prowadnice
powlokami niklowo-chromowymi /Ni-Cr/ lub cynkowymi / Zn /.

5. Opis budowy

Kolumn¢ mocujemy do $ciany i do podloza na state przy pomocy czterech kotkéw rozporowych. Do mocowania kotkow
wykonuje si¢ po dwa otwory w $cianie na dole
i gorze zgodnie z rozstawem otworéw w uchwytach (2) i (3) na kolumnie. Rolka przesuwna (7) daje si¢ przemieszczaé
wzdhuz osi pionowej rury kolumny po odkr¢ceniu pokretta ustalajacego. Ilos¢ obcigznikéw, ktore checemy zawiesi¢ na koncu
linki 8 za pomocg karabinczyka (11) zalezy od potrzeb terapeutycznych.



6. Wyposazenie
W sktad urzadzenia wchodza:

- linka szt.l
- karabinczyk szt.l
- komplet obcigznikoéw kpl.1 / o tacznej masie 5+1 kg /
-uchwyt z rekojescig drewniang szt.l

7. Przygotowanie przyrzadu do pracy

1. Przymocowa¢ konstrukcje przyrzadu do $ciany — za pomoca kotkéw rozporowych
min 10 x 100

a/ ustawi¢ rolke przesuwng na zadana wysokos¢ i zablokowac pokrettem.

2. Zawiesi¢ osprzet.

a/ linke

b/ obcigzniki

8. Konserwacja i dezynfekcja

Konserwacja polega na utrzymaniu w czystosci. Elementy lakierowane nalezy przeciera¢ mickka $ciereczka, uzywajac
srodkow myjacych, rozpuszczalnych w cieptej wodzie. Zabrudzenia olejkami, kremami, musza by¢ natychmiast usunigte za
pomoca tagodnego detergentu (roztwor cieptej wody z szarym mydtem) oraz migkkiej szmatki lub gabki.

Dezynfekowaé w razie potrzeby i sporadycznie $rodkami do dezynfekcji takimi jak: Mediline Velox Foam Prim.
Dezynfekowac zgodnie z zaleceniami producenta uzywanego $rodka. Po zdezynfekowaniu tapicerki stotu za pomoca $rodka
do dezynfekeji, nalezy doktadnie osuszy¢ tapicerke, doprowadzajac ja do catkowitego wyschnigcia. W przeciwnym wypadku
moze dojs$¢ do trwatego zabarwienia tapicerki. Uwaga: Przed uzyciem $rodka innego niz tagodny detergent trzeba sprawdzi¢
efekt w niewidocznym miejscu, a samo czyszczenie wykonaé¢ bardzo ostroznie




Kolumna przy$cienna z taweczka
Stelaz glowny kolumny
Uchwyt gorny mocowany do $ciany
Uchwyt dolny mocowany do $ciany
Obciazniki
Prowadnica obcigznikow
Rolki prowadzace linki
Rolka przesuwna
Linka z r¢kojescia
. Laweczka tapicerowana
10. Stopka regulacyjna antyposlizgowa
11. Karabinczyk
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